
MATERIAL: 

- Fieltro o tejido de algodón, el algodón suave tipo vellón es ideal.

- Hilo de coser.

- Agujas.

- Tijeras.

- Hilo elástico, suficiente para rodear cómodamente la cabeza.

- Pegamento para tela.

- Lápiz.

- Papel.

PROCESO:

1. D bujar el patrón. Este es un patrón muy sencillo que puede dibujarse a mano.

Alternativamente, se puede usar alguna plantilla.

2. Recortar el patrón del papel.

3. Colocar el patrón sobre el fieltro o tejido de algodón. Utilizar la plantilla para

cortar dos piezas e fiel tro o de algodón.

4. Utilizar pegamento para tela para adherir las dos piezas de fieltro o de

algodón. (también se pueden utilizar alfileres).

5. Coser unas puntadas alrededor del borde de las dos piezas del antifaz para

completarlo.

6. Insertar un hilo elástico a cada lado y fijarlo con unas puntadas (para sujetar el

antifaz a la cabeza).

1. Se dibuja el patrón. Este es un patrón muy sencillo que puede dibujarse a mano.
Alternativamente, se puede usar alguna plantilla.

2. Se recorta el patrón del papel.

3. Se recorta el patrón sobre el fieltro o tejido de algodón. Se recomienda utilizar la plantilla 
para cortar dos piezas de fieltro o de algodón.

4. Se recomienda utilizar pegamento para tela para adherir las dos piezas de fieltro o de
algodón. (también se pueden utilizar alfileres).

5. Se cosen unas puntadas alrededor del borde de las dos piezas del antifaz para

completarlo.

6. Se inserta un hilo elástico a cada lado y se fija con unas puntadas (para sujetar el
antifaz a la cabeza).


